
MystÃ¨re AbgrallÂ : Lancement Saison 3 
Le tour de la Bretagne en un jeuâ?¯de piste inÃ©dit et

gratuit

 
Des rivages du FinistÃ¨re aux villages morbihannais, la saison 3 du MystÃ¨re Abgrall enrichit la saga

dâ??aventure et de patrimoine et couvre dÃ©sormais toute la Bretagne. DÃ©veloppÃ© sur 3 ans (2021-
2023), le jeu se dote de 8 villes supplÃ©mentaires : Concoret, Rochefort-en-terre, Saint-Brieuc,

BÃ©cherel, La Roche-Derrien, Morlaix, GuÃ©menÃ©-sur-Scorff et VitrÃ©. Le MystÃ¨re Abgrall se
dÃ©voile Ã  travers 24 villes et entraine les explorateurs dans une aventure parsemÃ©e de codes Ã 

dÃ©chiffrer, dâ??Ã©nigmes Ã  Ã©lucider et de mystÃ¨res Ã  percer.

Lavoirs, hÃ´tels particuliers, chÃ¢teaux, anciennes prisons, dÃ©dale de ruelles pavÃ©es deviennent le
dÃ©cor de cette expÃ©rience originale qui sâ??inspire du patrimoine pour projeter les visiteurs 
dans un pÃ©riple captivant.  

Tourisme Bretagne et ses partenaires ont imaginÃ©â?¯cette offre entiÃ¨rement gratuite pour
encourager la dÃ©couverte de ces villes patrimoniales tout au long de lâ??annÃ©e et renforcer la
dynamique rÃ©gionale.  

Objectifs :â?¯attirer de nouvelles clientÃ¨les, mettre en lumiÃ¨re une offre hors des sentiers 
battusâ?¯et inciter Ã  la revisite notamment en dehors du cÅ?ur de saison.

Une expÃ©rience touristique autonome et immersive Ã  vivre toute lâ??annÃ©e

Ces 24 parcours proposent,â?¯aux jeunes actifs et aux
familles avec adolescents, uneâ?¯dÃ©couverte 
touristique alternative Ã  vivre de maniÃ¨re autonome,
de jour comme de nuit, seul, en duo ou en groupe,
indÃ©pendamment des horaires dâ??ouverture des sites
touristiques, des offices de tourisme ou des musÃ©es.

Chaque ville livre lâ??une des clÃ©s de cette enquÃªte
Ã  2 niveauxâ?¯: 
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Les nouveaux circuits prolongent la quÃªte initialeâ?¯: Erwann Abgrall, un riche excentrique breton
disparu, a laissÃ© une immense fortune mais le mystÃ¨re plane quant Ã  la succession. Les
participants se transforment en dÃ©tectives pour reconstituer lâ??histoire dâ??une famille bretonne
Ã©parpillÃ©e. En toile de fond, câ??est le patrimoine secret qui se rÃ©vÃ¨le.  

Les voyageurs peuvent retirer leur kit enquÃªteur (carnet de notes dâ??Abgrall, archives, indices et 
plan de la ville) dans les Offices de Tourisme ou Mairies concernÃ©(e)s ou sur le site 
https://www.mystereabgrall.com. Du codage, Ã  la dÃ©duction en passant par la logique, la diversitÃ©
des approches et des parcours permet de fÃ©dÃ©rer et toucher un large public en laissant les
participants libres de choisir les prochaines destinations Ã  suivre. Les parcours valorisent 10 Ã  20
points dâ??intÃ©rÃªt et pÃ©pites dans chaque ville. 

Lâ??expÃ©rience se prolonge aprÃ¨s lâ??enquÃªteâ?¯: le joueur est invitÃ© Ã  restituer les
informations au cabinet Braouzec  https://www.cabinetbraouzec.bzh/ pour confronter ses rÃ©ponses.
Au fil des enquÃªtes, il pourra enrichir son espace avec les trouvailles transmises. De nouveaux
documents seront ainsi partagÃ©s en fonction de lâ??Ã©tat dâ??avancement pour rÃ©soudre la
quÃªte globale. 

Â«â?¯La gamification permet de crÃ©er un lien diffÃ©rent avec la ville visitÃ©e en ne 
passant pas Ã  cÃ´tÃ© de ce qui fait lâ??Ã¢me du territoire ni de ses points dâ??intÃ©rÃªt. 
Cette offre incarne parfaitement notre positionnement slow tourisme avec une dÃ©couverte 
tout Ã  pied sans contrainte de temps ou de durÃ©e. Avec 61% de joueurs hors Bretagne et 
54% de visiteurs de moins de 44 ans, les rÃ©sultats confirment lâ??appÃ©tence de nos 
cibles pour la dÃ©couverte du patrimoine rÃ©gional. Â»  

Jessica Viscart, directrice adjointe en charge du pÃ´le Observatoire et DÃ©veloppement de 
Tourisme Bretagne.

Cette offre rÃ©pond aux attentes des voyageurs en Bretagne qui cherchent Ã  la fois des expÃ©riences

Niveau 1â?¯: les quÃªtes locales qui vivent
indÃ©pendamment les unes des autres.  
Niveau 2â?¯: les parcours se rÃ©pondent pour
reconstituer ce gigantesque puzzle et rÃ©soudre le
mystÃ¨re rÃ©gional. 

Les joueurs vont dÃ©sormais pouvoir clÃ´turer
lâ??enquÃªte rÃ©gionale. Mais que les enquÃªteurs en
herbe ne se dÃ©couragent pas : il nâ??est pas
nÃ©cessaire de percer les mystÃ¨res dans 24 villes pour
y parvenir !
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favorisant lâ??enrichissement personnel, le lien transgÃ©nÃ©rationnel et lâ??immersion culturelle*.

Informations pratiquesâ?¯: 

Toutes les informations du jeuâ?¯: http://www.mystereabgrall.com/ 
DurÃ©e du parcoursâ?¯: 2 heures minimum (peut se faire Ã  la journÃ©e)  

Un escape game Ã  ciel ouvert en 24 villes : 

ChÃ¢teaubriant (Loire-Atlantique)â?¯: un pÃ©riple
dans le tempsâ?¯: le mÃ©diÃ©val cÃ´toie
lâ??haussmannienâ?¯pour un parcours aux allures
parisiennes en terre bretonne. 
ChÃ¢telaudren (CÃ´tes dâ??Armor)â?¯: une
immersion dans le monde du magazine Petit Echo
de la Mode qui y avait installÃ© son imprimerie,
entre dÃ©cor de mÃ©tal rivetÃ©, des machines de
fonte et des briquesâ?¯; 
Combourg (Ille-et-Vilaine)â?¯: immersion dans le
berceau du romantisme, part sur les traces de
Chateaubriand et la fÃªte des fleursâ?¯; 
Concarneau (FinistÃ¨re)â?¯: un goÃ»t de sel et
dâ??iode face Ã  lâ??une des plus belles baies du
monde entre anciens viviers, infrastructures
portuaires et chemins de rondeâ?¯;  
Guerlesquin (FinistÃ¨re)â?¯: cap sur les traditions
du mardi-gras au dÃ©tour de pÃ©pites phares
entre halles de granit, maisons traditionnelles,
demeures de caractÃ¨re et ancienne prison
seigneurialeâ?¯; 

Groupe jouant au MystÃ¨re Abgrall | Â© Nicolas Dequin

Guingamp (CÃ´tes dâ??Armor)â?¯: au-dessus du
Trieux, une plongÃ©e tour Ã  tour vers le Moyen-
Ã¢ge avec ses fortifications en cÅ?ur de ville, la
Renaissance, la pÃ©riode Classique jusquâ??Ã 
des rencontres trÃ¨s 21e siÃ¨cle, entre vie
culturelle et artistique et ferveur footballistiqueâ?¯; 
Jugon-les-Lacs (CÃ´tes dâ??Armor)â?¯:
encadrÃ© par deux lacs, inspiration vÃ©gÃ©tale
avec la prÃ©dominance de lâ??eau jusque dans
les ruelles bordÃ©es par les canaux;â?¯

MystÃ¨re Abgrall | Â© Nicolas Dequin
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Lamballe (CÃ´tes dâ??Armor)â?¯: mise en rÃ©cit
autour de la faÃ¯ence, des haras nationaux et de la
collÃ©gialeâ?¯; 
Landerneau (FinistÃ¨re)â?¯: un voyage Ã  travers
le temps et les Ã©poques du XVIIÃ¨meâ?¯au
XXÃ¨meâ?¯;  
Le Faou (FinistÃ¨re)â?¯: embarquement
immÃ©diat dans la folle Ã©popÃ©e du commerce
fluvialâ?¯;  
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Moncontour (CÃ´tes dâ??Armor)â?¯: des airs de
Â« Mont St Michel des terres Â» au fil des venelles
et de ruelles bordÃ©es dâ??hÃ´tels particuliers en
granit ou Ã  pans de boisâ?¯; 
Pontrieux (CÃ´tes dâ??Armor)â?¯: dÃ©couverte
de la Venise bretonne autour de ses lavoirs, ses
maisons en pans de bois et ses pontsâ?¯; 
Quintin (CÃ´tes dâ??Armor)â?¯: sur les traces des
tisserands et des Ã©popÃ©es des XVIIÃ¨me et
XVIII siÃ¨cles oÃ¹ la toile de lin sâ??exportait
jusquâ??en AmÃ©riqueâ?¯; 
Redon (Ille-et-Vilaine)â?¯: invitation Ã  la
dÃ©couverte des mariniers, des armateurs des
XVIIe et XVIIIe siÃ¨cles et des greniers Ã  sel qui
cÃ´toient lâ??esprit graff et underground de la
villeâ?¯; 
Saint-Aubin-du-Cormierâ?¯(Ille-et-Vilaine) :
plongeon dans lâ??histoire du Duc de Bretagne au
dÃ©tour du ChÃ¢teau ou du jardin
mÃ©diÃ©valâ?¯; 
TrÃ©guierâ?¯(CÃ´tes dâ??Armor) : sur les traces
dâ??Ernest Renan. 

MystÃ¨re Abgrall | Â© Nicolas Dequin

BÃ©cherel (Ille-et-Vilaine)â?¯: quÃªte dans le
paradis des bibliophiles et amateurs de livres
anciens. 
Concoret (Morbihan)â?¯: entre fÃ©es et korrigans,
le berceau des lÃ©gendes se dÃ©voile
diffÃ©remment.  
GuÃ©menÃ©-sur-Scorff (Morbihan)â?¯: quand le
haut lieu de la gastronomie distille des indices. 
La Roche-Derrien (CÃ´tes dâ??Armor)â?¯:
immersion dans le passÃ© dâ??artisans et de
commerÃ§ants. 
Rochefort-en-Terre (Morbihan)â?¯: les fleurs, la
lande et les pierres donnent le la. 
Saint-Brieuc (CÃ´tes dâ??Armor)â?¯: terre & mer
en vueâ?¯!
VitrÃ© (Ille-et-Vilaine)â?¯: 1000 ans dâ??histoire
traversÃ©s. 

MystÃ¨re Abgrall | Â© Nicolas Dequin
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Morlaix (FinistÃ¨re)â?¯: indices entre
encorbellements, jardins suspendus et viaduc. 
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Les partenaires

Ce projet est portÃ© par Tourisme Bretagne et conÃ§u par l’equipe Ludique en partenariat avec les 
Petites CitÃ©s de CaractÃ¨reÂ®, l’Union des Villes d’Art et d’Histoire et des Viles Historiques de
Bretagne et les Communes de Patrimoine Rural de Bretagne avec la participation des villes de
ChÃ¢telaudren ; Concarneau ; Guingamps ; Jugon-les-Lacs ; Le Faou ; oncontour ; Quintin ; Redon ;
Guerlesquion ; lamballe ; Landerneau ; Pontrieux ; Saint-aubin-du-Cormier ; TrÃ©guier ; Chateaubriant
; Combourg ; Concoret ; Rochefort-en-terre ; Saint-Brieuc ; BÃ©cherel ; La Roche-Derrien ; Morlaix ;
GuÃ©menÃ©-sur-Scorff et VitrÃ©.

*Etude REFLET 2023â?¯: une recherche dâ??enrichissement personnel confirmÃ© par une 
progression des visites culturelles (musÃ©es, expositions : + 12 pts ; dÃ©couvertes de villes, villages : 
+ 9 pts)
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